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Bewoner in het zonnetje

Natuurlijk zijn wij super trots op al onze bewoners en medewerkers! Met
deze rubriek willen we in iedere editie van de nieuwsbrief een bewoner
en een medewerker in het zonnetje zetten en een aardigheidje
overhandigen!

Laura

iS een van onze bewoners. Lees mee en leer
Laura beter kennen.

Wil je jezelf even voorstellen?

Hallo ik ben Laura, 26 jaar vanaf 2016 woon ik bif NSW. Ik ben van woongroep, naar zelfstandig
gegaan. Sinds oktober heb ik samen met mijn verloofde een eigen huisje bemachtigd. Ik vind dieren
ontzettend leuk, hier ben ik dan ook dagelijks mee bezig. Zo werk ik bij de dierenambulance en als
dierenoppas. Een van mijn favoriete feestdagen is Halloween.

Wat zijn je hobby's?

Zoals ik bij de vorige vraag al zei, houd ik ontzettend veel van dieren. Hier ben ik dagelijks mee bezig.
Zo werk ik op de dierenambulance en ben ik dierenoppas. Daarbij vind ik het heel erg leuk om te
gamen. World of warcraft, Pokémon en Skyrim zijn mijn favoriete spelletjies om te spelen. Een leuk
weetje over mij, mijn ringtone is Pikachu. Ook vind ik het leuk om naar Elfia en castle fests te gaan. Het
hele jaar ben ik bezig met kostuums hiervoor. Ik vind het leuk om te schminken en mezelf te verkleden.
Op deze evenementen spreek ik af met vrienden en vriendinnen vanuit heel Europa.

Aan welke activiteiten binnen maar ook buiten NSW heb je deelgenomen?

Voornamelijk neem ik deel aan de grote activiteiten, van Nieuwe Start Woonzorg, zoals de BBQ en
kerstactiviteiten. Daarbij heb ik voorheen ook deelgenomen aan de knutselactiviteiten binnen Nieuwe
Start Woonzorg. De activiteiten die ik buiten Nieuwe Start Woonzorg doe, zijn gerelateerd aan
vrijwilligerswerk of dagbesteding.

Hoe lang woon je al bij Nieuwe Start Woonzorg?

Vanaf 2016 ben ik begonnen op een groepswoning, later doorgestroomd naar een zelfstandige
woning via Nieuwe Start Woonzorg en sinds oktober 2023 woon ik samen met mijn verloofde in ons
eigen huisje in Bakel.

Waar ben je het meest trots op?

Dat ik in 13 jaar tijd van weglopen van huis en bij mijn oma wonen, naar groepen, naar samenwonen
ben gegaan. Dat het mentaal goed gaat. Dat ik mijn eigen huisje, beestjes en plantjes heb, dat dit ook
goed gaat. Ik had nooit durven dromen dat dit zou lukken.
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Medewerker in het zonnetje

Julie

Lees mee en leer Julie beter kennen!

Wil je jezelf even voorstellen?

Mijn naam is Julie. Ik ben 28 jaar. Samen met mijn vriend en dochter van 6 maanden woon ik in Eindhoven.
Ik houd me graag bezig met gezondheid en gezond leven. In mijn vrije tijd lees ik graag en doe ik aan yoga.
Ik ben iemand die er graag op uit gaat

Hoe lang werk je al bij Nieuwe Start Woonzorg?

Ik ben begonnen bij Nieuwe Start Woonzorg in 2021 als flexmedewerker naast mijn studie. Ik heb
regelmatig op Kronehoef gewerkt, soms op locatie Westerhoven of ambulante begeleiding aangeboden.
Inmiddels ben ik afgestudeerd als psycholoog en werk ik als behandelaar bij Nieuwe Start Woonzorg, net
als Mariétte en Yvonne.

Wat vind je het leukste aan werken bij NSW?

Het is een hele fijne en warme organisatie die echt zorg draagt voor de bewoners. Er wordt echt naar de
persoon gekeken en daar wordt de best mogelijke zorg op afgestemd. Ook het organiseren van
verschillende activiteiten vind ik super. Het is mooi dat ik de kans heb gekregen om een nieuwe functie te
vervullen en dat ik met open armen word ontvangen door iedereen van de organisatie.

Wat is jouw mooiste ervaring bij NSW?

Het allermooist is als ik iets kan betekenen voor een bewoner en echt iets kan bijdragen. Ik kijk er naar uit
om alle cliénten te ontmoeten. Ook is het leren kennen van verschillende collega’s en teams, door mijn tijd
als flexmedewerker, erg waardevol geweest. Die ervaring kan ik nu meenemen in mijn nieuwe functie.

Jubilarissen
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Project "Jij Hoort Erbij"

(Bord)spellenavond

Donderdagavond 29 februari vond de eerste (bord)spellenavond plaats samen
met zorgaanbieder | Am One.

Acht cliénten van NSW en zes cliénten van | Am One deden hieraan mee.
Alle deelnemers hadden zich ook aangemeld voor een ‘Potje gezelligheid’
vooraf aan de spellenavond. Wat inhield dat | Am One had gezorgd voor
lekkere pompoenensoep met een broodje beleg naar keuze en een heerlijke
pasta.

De sfeer was erg gemoedelijk en dat bleef zo tot het einde van de avond.
Een van de bewoners introduceerde een nieuw spel voor geinteresseerden of
men verkoos een bekend spel om te spelen, waarbij de aanwezige begeleiders
ook enthousiast deelnamen.

Na afloop waren er veel enthousiaste reacties en gaf bijna iedereen aan dit
vaker te willen doen.

In overleg met beide cliéntenraden zal binnenkort besloten worden hoe vaak
we dit per jaar willen gaan aanbieden.

cecececee

De kalender vind je ook onderaan

deze nieuwsbrief terug!

Kalender

Inmiddels heeft iedereen als het goed is een jaarkalender ontvangen waarop
alle activiteiten staan die dit jaar door NSW (een aantal samen met | Am
One) worden aangeboden.

Mocht je in een of meerdere activiteiten interesse hebben dan kan je dat al
in je eigen agenda noteren.

Van sommige activiteiten is bekend in welke maand ze worden aangeboden,
nog niet de definitieve datum. We zullen dit tijdig met jullie communiceren.
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Project "Jij Hoort Erbij"

Eetpunt

Op de jaarkalender staan de Eetpunt-avonden vermeld.
Ze vinden nog steeds een keer in de 14 dagen plaats.

Bestaande en/of nieuwe cliénten van NSW zijn altijd van harte
welkom om (eventueel samen met zijn/haar begeleider,
vriend/vriendin of familielid) gratis mee te eten (18.00 uur).

Via een flyer, waarop het menu staat, kan jij je hiervoor aanmelden.

Degene die koken leuk vinden kunnen zich aanmelden om mee te helpen met
de voorbereidingen (vanaf 16.00 uur).

BOOTCAMP

Na een winterstop zijn we weer terug!
De bootcamp gaat weer starten.

Wanneer: donderdag 11 april
Hoe vaak: Wekelijks
Waar: Tongelresestraat 88 Eindhoven
Tijd: 13:00 - 14:00
Aanmelden: Bij je begeleider
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Clientenraad

a
PLAN
We zijn met de cliéntenraad bezig om naar het zorgplan te kijken. |o=
Hoe en op welke manier kan het makkelijker voor de cliént? o=
—___\

We zijn ook aanwezig geweest bij de eerste bordspellen avond met | AM ONE.

H 1
Dat was erg leuk en zeker voor herhaling vatbaar! gﬁ

Als het goed is hebben alle cliénten een jaarkalender met de activiteiten gehad.

Hierop is te zien wanneer er weer iets leuks te doen is.

Kom en doe gezellig mee!
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Nieuwe collega

Mijn naam is Bart van Esch, ik ben 26 jaar.

In februari ben ik gestart bij Nieuwe Start Woonzorg. |k ga de
opleiding Persoonlijk Begeleider Maatschappelijke zorg MBO4
beginnen.

Ik ben werkzaam geweest als bus-monteur, constructiebankwerker
en lasser bij VDL en operator bij Philips.

Ik heb binnen verschillende techniekbedrijven gewerkt maar kon
hier geen voldoening en uitdaging halen. Vandaar dat ik op zoek ben
gegaan naar een meer uitdagende baan.

Mijn hobby's zijn fitnessen, dit doe ik drie dagen in de week,
motorrijden en met vrienden op pad gaan.

Nieuwe Start
Woonzorg
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PSO

Wederom boven trede 3 gescoord
op de PSO prestatieladder!

DE PRESTATIELADDER SOCIALER
NN ONDERNEMEN (PSO) IS EEN
SERY WETENSCHAPPELIJK ONDERBOUWD
i KWALITEITSKEURMERK VAN TNO. HET
n. Sy b S EEN INSTRUMENT DAT INZICHT
Sy Ny GEEFT IN DE MATE WAARIN
1) ORGANISATIES MEER DAN GEMIDDELD
| SOCIAAL ONDERNEMEN, GERICHT OP
DE ARBEIDSPARTICIPATIE VAN
KWETSBARE GROEPEN OP DE
ARBEIDSMARKT.

Mieuwe Start Woonzorg B.V.
[KvK-nurmem er: T4286919]

Trede 3

PS0-Nederland verklaart dal de (Aanvragende) organisatie
voldoel aan de normen voor Trede 3 van de Prestatisladder
Socialer Ondernaman (PS0)

01-02-2024
01-02-2026

‘i -

T. Kampstra, Algemeen Directeur

Imnovaton M
TNO i A TOVRheinland
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W ACTIVITEITEN KALENDER 2024

Januari Februari Maart April
Juni Juli Augustus
September Oktober November December




